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UN BRIN DE CAUSETTE

Bonjour a tous,

Nous tenons a remercier nos publicistes pour
leur soutien au journal le Causeur encore pour
I'année 2024. Cet appui est tres apprécié, car sans
eux, il n'y aurait pas de journal. En contrepartie
nous leur donnons une belle visibilité pour leur
entreprise, car le Causeur est trés populaire d’apres
«NOS sources ».

Nous souhaitons une tres bonne année a tous et
toutes. Que 2024 soit remplie de bonheur d’amour et
de joie. Une nouvelle année aussi lumineuse que les
étoiles, aussi chaleureuse qu'un feu de joie et aussi
paisible qu'un coucher de soleil. Pourquoi pas?
Je crois sincerement qu’avec tous les événements
survenus depuis 2020, le monde aurait besoin de cette
lumiere, cette chaleur et cette paix. A ces souhaits,
jajouterais la prospérité pour nos entreprises d’ici.

Nancy et toute ’équipe du Causeur.

Municipalité Daveluyville : ...................... 819-367-3395
Municipalité Maddington Falls : .............. 819-367-2577
Info-santé / Ambulance/

police/pompier : ... 811 / 911
Clinique médicale de Princeville............... 819-364-2150
CLSC 1 s 873-477-0285
Pharmacie Familiprix : .......cccccooovvirennnen 819-367-2022
Centre sportif et Régie des Loisirs : ......... 819-367-3134
Carrefour des générations : ...........ccco....... 819-447-2884
Bibliotheque :.........coooveiniiinic 819-367-3645
Bureau de poste :.......ccoovviiiiinnn 819-367-2243

Office municipal d’habitation : ................ 819-367-2166
Comité Bon Voisin Bon OFil : ................... 819-552-7535

Presbytere ..., 819-367-2308
Ecole Notre-Dame-de-I’ Assomption :.......819-367-2241
Ecole Sainte-Anne : ............ccooeveeeerrreeennnne. 819-367-2980

Mobile Info T

= Support technique

—— a domicile - en atelier - a distance ‘,,

Réseautage, partage de connexion internet, internet sans fil
Elimination de virus, cheval de Troie, logiciel espion, etc.

Nancy Therrien 819,740.9770

Technicienne informatique
155, 2™ rue Daveluyville (Québec) GOZ 1CO
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Davelw:lle

362, rue Principale
Daveluyville (Québec)
G0Z 1C0

Téléphone : 819-367-3395
www.ville.daveluyville.qc.ca
info@ville.daveluyville.qc.ca

Heures d’ouverture :

Lundiaujeudi:8h30a12h
13ha16h30

Vendredi : 8h30al2h

Bonjour a tous,

Je profite de I'occasion pour vous souhaiter mes
meilleurs veeux et que cette année 2024 vous apporte
tout ce que vous désirez.

Beaucoup de travail a été fait dans les derniers
mois afin de préparer notre ville a une importante
transformation socio-économique. L'année 2024 sera
I'occasion de démontrer comment notre ville est
accueillante et inclusive avec I'arrivée de nouveaux
citoyens. Notre ville sera en croissance pour les
prochaines années et nous pouvons espérer le
meilleur pour I’avenir de Daveluyville.

RENCONTRE AVEC LA DIRECTION
DU CENTRE DE SERVICE SCOLAIRE
DES BOIS-FRANCS

Le 14 novembre dernier, nous avons rencontré la
direction CSS des Bois-Francs ainsi que les directions
des deux écoles de notre ville. Il était important
pour nous de faire une mise a jour des projets en
cours afin de bien planifier les prochaines années
en ce qui concerne la capacité d’accueil de nos
écoles. Les nouveaux développements apporteront
de nouveaux éleves dans nos écoles de facon plus
accélérée que ce qu’ils avaient prévu. La direction
s’est faite rassurante en matiere d’espace disponible
pour les prochaines années tout en nous assurant
qu’ils surveilleraient de plus pres ce qui va se passer
de notre coté. Ce fut une belle discussion avec de
beaux échanges sur I'avenir de nos écoles. Pour le
directeur général du CSS des Bois-Francs, Alain
Desruisseaux, il était content de voir que ces projets
assureront la pérennité de notre école secondaire.
Lui qui était directeur de notre école a une époque
pas si lointaine ou il était question de la fermer.
Il s’agit d"un beau revirement de situation.

OUVERTURE D’UN PREMIER SERVICE DE
GARDEEN COMMUNAUTEET EN ENTREPRISE

Le 29 novembre, nous avons assisté a la conférence de
presse annongant le premier projet pilote de service
de garde en communauté et en entreprise de la MRC
d’Arthabaska. Ce projet permet d’offrir 12 nouvelles
places en service de garde qui s’ajoutent aux 25 déja
existantes dans les 4 milieux de garde en milieu
familial et aux 80 places déja disponibles au sein du
CPE La Petite Ecole. Nous sommes conscients que le
choix d’une communauté pour s’établir et élever ses
enfants repose sur plusieurs critéres et ’acces a des
services de garde de qualité comme nous avons dans
notre milieu est un critere des plus essentiels afin
d’étre attractif. Je souhaite féliciter Shania Moreau
et Sophie Patry pour leur projet et longue vie a leur
service de garde! Bon mois de janvier a toutes et a
tous et surtout, bonne année 2024 !

i

Mathieu Allard
Maire de Daveluyville

SEANCE DU CONSEIL

La prochaine séance ordinaire du Conseil municipal
aura lieu le lundi 15 janvier 2024 a 20 h a la salle du
conseil située au 362, rue Principale. Vous trouverez
'ordre du jour de la séance sur le site Internet www.
ville.daveluyville.qc.ca.

MEILLEURS V(EUX!

Les membres du Conseil, ainsi que toute I'équipe de
I'Hotel de Ville de Daveluyville, profitent de cette
occasion pour vous transmettre leurs souhaits de
bonheur, de joie, d’amour, de santé et de prospérité
pour cette nouvelle année!

DENEIGEMENT

L'hiver est arrivé et avec lui, les chutes de neige.
Nous vous prions de faire preuve de patience et
d’indulgence pour le déneigement des voies de
circulation. Le personnel du déblaiement a environ
100 kilometres a parcourir afin que les chemins
soient déneigés. Vous comprendrez certainement
que les employés doivent débuter le déneigement
des voies principales de circulation et par la suite,
les rues secondaires. Merci de votre patience et de
votre collaboration !

STATIONNEMENT HIVERNAL
DANS LES RUES

11y a quelques années, la Ville a adopté un reglement
relatif au stationnement lors de la période hivernale
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pour faciliter les opérations de déneigement. Nous
vous rappelons qu’il est interdit de stationner ou
d’immobiliser son véhicule sur un chemin public
entre 0 h et 7 h a partir du 1° novembre d’une
année jusqu’au 1¢ avril de l'année subséquente
inclusivement, et ce, sur tout le territoire de la Ville.

BAC DE POUBELLES DURANT L'HIVER

Pour éviter que les véhicules de déneigement
ne renversent vos bacs de poubelles, nous vous
rappelons que ceux-ci doivent toujours étre déposés
dans votre entrée de cour et non en bordure de la
rue.

Les bacs noirs ne sont pas automatiquement réparés
en cas de bris. Le bac noir appartient au citoyen et
nous devons procéder a la vérification de’age du bac
afin d’évaluer sile bac est éligible a un remplacement
au frais du collecteur. Le citoyen devra fournir le
# du bac ainsi que l'année de fabrication. Cette
information se trouve généralement sous le bac.
1 rond ressemblant a une horloge indique I’année de
fabrication et I’autre, le mois.

Davelgy ville
L

COLLECTE
HIVERNALE
DE COMPOST

Nous vous rappelons quiil y a
désormais des collectes de
compost 1 fois par mois durant
I'hiver soit :

« 1 janvier
« 8 février
« 7 mars

collectes, nous vous invitons a
télécharger l'application Gestrio.

)
y |

1f,|| Afin de ne pas manquer de

APPLICATION GESTRIO

Afin de ne pas rater de collectes pour 'année 2024, nous
vous invitons a installer I'application mobile Gestrio pour
vous aider a mieux gérer vos matiéres résiduelles !
Gestrio vous donnera rapidement et facilement accés a
de I'information trés utile. Vous y trouverez entre autres:
o3 Les dates de collectes des bacs pour votre secteur;
@3 Une section « Le bon bac » vous indiquant la meil-
leure facon de disposer de votre matiere résiduelle;
3 Les principaux points de dépot pour la matiére n’al-
lant pas dans les bacs (RDD, objets volumineux,
etc.).

Gestrio

» Google Play

£ Télécharger dan
s I'App Store

- Bac de 10 ans et plus = Aucune garantie, bac en
fin de vie utile.

- Bac de moins de 10 ans = Le citoyen pourra faire
une réclamation aupres du collecteur visant a ce
qu’il assume les frais de remplacement.

FELICITATIONS A NOS BENEVOLES !!!

L’équipe municipale et les élus tiennent a féliciter
les bénévoles pour leur implication, tant pour la
Guignolée que pour la distribution des paniers de
Noél. BRAVO!

RENOUVELLEMENT DE LICENCE
POUR CHIENS

Avis aux propriétaires de chiens, 1'heure est venue
de renouveler votre licence annuelle pour votre ami
canin!

Le renouvellement se fait directement sur le site
www.spaavic.com dans la section «Services offerts ».

) f e \ ‘
sraplierc
DOMINIQUE TRUDEL
819 352.6740 Produits

AN

Vente de bois de chauffage, scierie, produit d'érable
Specialisé dans la planche de pin pour meuble

 Dominique Trudel

dominiquetrudel@hotmail.ca

813-3392-6740

940, rue principale
Daveluyville
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ADDINGIONIFALLS
——

Aga du Festifalls : Vous étes invités a assister a cet
Aga qui se tiendra le mardi 30 janvier 19 h a la salle
municipale de Maddington Falls.

Besoin de bénévole : Vous avez le golt de vous
impliquer dans votre municipalité ? Sachez que les
comités du Festifalls et 'TOBNL du Site Touristique
sont a la recherche de bénévoles. Cela vous
intéresse, donner votre nom au bureau municipal et
il nous fera plaisir de vous recontacter.

Taxes municipales : Pour les plus curieux, sachez
que la valeur de la municipalité en 2024 fera un
bond de 5 millions de dollars. Ceci causera une
augmentation de la valeur de vos terrains, vos
résidences, vos terres agricoles, etc. Cette année le
taux de taxation a été diminué pour tenter d’amoindrir
cette hausse sur vos comptes de taxes.

Augmentation des tarifs pour la location de salle :
Vous constaterez que les tarifs ont été majorés pour

le service de location de salle ainsi que le service de
cuisine. Un dépot pour la clé de 20 $ sera maintenant
exigé lors de la réservation de salle.

Permis de boisson pour location de la salle : Si
vous prévoyez vendre des boissons alcoolisées,

les servir gratuitement ou méme autoriser les
gens a apporter leurs consommations, la Loi
exige d’obtenir un permis au préalable.

Bureau Municipal — Site Touristique
86 route 261 Nord
Maddington Falls G0Z 1C0

Mélanie Berthelette
Directrice générale/Greffiére — trésoriére

Téléphone : 819 367-2577 Télécopieur : 819 367-3137

Courriel : info@maddington.ca
Site Internet : www.maddington.ca

Tarif pour la location de la salle
Site touristique de Maddington Falls, 86, route 261

Résidgnts de Non—résif:lents Organismes
Maddington | de Maddington
1 heure 408 50$ 308
4 heures 90S 110$ 80S
8 heures 1208 140 $ 110$
Soirée a compter de 16 h 1308 1558 1208
Journée et soirée 160$ 190 $ 135§
Cours et/ou formation 25 S/heure
1 heure supplémentaire 308 359 258
Montage/démontage 60$ 859 60S$

Des frais de 25 $ s’ajoutent lorsque la cuisine est incluse dans la location.

Toute location devra se faire par contrat — AUCUNE EXCEPTION
Un dépét de 20 $ pour la clé sera obligatoire.

Pour obtenir votre permis, il suffit de remplir le
formulaire fourni sur le site internet de la Rédgie

des alcools, des courses et des jeux : — onglet
Formulaires — onglet Alcool — onglet Réunion.

Déchets : Mercredi 10 et 31 janvier
Compost : Jeudi 11 janvier
Recyclage : Mercredi 3 et 31 janvier

Séance du conseil : Mardi 16 janvier 19 h

Recette pour une année 2024 réussie : Deux
cuilleres a soupe de fous rires et de bonne santé,

une pincée de folie, une cuillere a café de réussite
et de bonheur. Bien mélanger et déguster chaque
jour de 'année! Meilleurs veeux 2024 de la part
de I'équipe municipale, Monsieur Patrice Morin, les
conseillers ainsi que les employés municipaux.

Texte rédigé par Eve-Lyne Marcotte
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Centre de Rénovation
.hardware

Groupe L'Acadien Bricoleur

Bécancour Trois-Riviéres
Daveluyville  Saint-Edouard

Gentilly Sainte-Croix

A

Aliments et Accessoires pour Animaux
Tél. : 819 367-2534
courriel : nannylouxx@hotmail.com

Q) T o ; .._._-:7—"
! \,( Maxi-Bouffe o
W )N& e Gt B N

540, 2e Rue, Daveluyville (Québec) GOZ 1CO

inc.
|www.jprochefort.com]

800, Principale, Daveluyville, GC, GOZ 1C0

819-367-2884

fax: 819-367-2334 | Licence RBO: 1633-5440-51

FIERE DETRE
UNE ENTREPRISE
DE LA REGION

DEPUIS 1963
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Falre grandf

La ristourne jeunesse!, maintenant
offerte aux jeunes de 5 a 17 ans

Une ristourne jeunesse de 10 $ avec 7 dépéts ou plus effectués dans
son compte entre le 1°" janvier et le 31 décembre de la méme année.

desjardins.com/ristourne-jeunesse
819 758-9421 - 1 866 758-9421

1Des conditions s'appliquent, visitez

le desjardins.com/ristourne-jeunesse O D eSja rd i ns

pour connaitre les détails de la | .
ristourne jeunesse. Caisse des Bois-Francs
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Nouveau! &

[ ] Il est de votre responsabilité de déposer
M a d d I n gto n vos plastiques agricoles dans un point de dépdt
autorisé par AgriRECU
https://cartedepots.agrirecup.ca/FindMap
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Déchets volumineux Séance du

du lundi au vendredi Conseil

Hoectes
des collectes vert brun

Calendrier valable uniquement pour les bacs roulants, ne s'applique pas aux conteneurs. region\/ic‘to/collectes
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GROUPE DE SOLIDARITE JEUNESSE

Le groupe de Solidarité Jeunesse composé d’éleves
du Boisé et de Daveluyville s’est envolé pour le
Nicaragua du 16 au 28 novembre.

Des nouvelles fraiches de nos deux voyageuses
Brithany Dubé et Maya Girard !

Jeudi 23 novembre
Hola Davel!

Maintenant 8 jours que nous sommes au Nicaragua.
Voici jusqu’a présent ce qu’on a fait :

un camp avec les enfants d’ici, on a visité le dépotoir
et pergu la triste réalité des conditions de travail, on
s’est mis dans la peau de notre famille en tentant
de faire I’épicerie avec leur budget dans un marché
public et dans une épicerie. On a aussi appris une
danse traditionnelle de Nandaime et on a eu de
nombreuses sensibilisations lors de conférences.
Nous avons eu l'opportunité de visiter 1’hopital

de Nandaime et on a pu réaliser qu’ils avaient
peu de moyens pour bien soigner les gens. Nous
remarquons que la seule facon de continuer a
croire en une vie meilleure est de se raccrocher a la
religion. C’est fou, on a beau se dire qu’ils vivent des
choses difficiles, mais en le voyant de nos propres
yeux, on peut comprendre leur réalité et réaliser a
quel point leurs conditions sont misérables. Il faut
étre reconnaissant envers la vie de vivre dans une
telle richesse au Québec. Avoir vécu cette expérience
nous change, nous ne voyons plus les choses comme
avant. Sans ce voyage humanitaire, nous n’aurions
jamais réalisé cela.

Brithany et Maya
Nandaime, Nicaragua

Ecole Secondaire

Sainte-@nne

Une école Lournée vers mon avenirl
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Ecole Secondaire

Sainte-@nne

Une école Lournée vers mon avenirl

Salon Coifferie

_ Nancy enr.
% 495,3°Rue
f‘{;m---rf._e_n A - 2 dgr Daveluyvile GOZ 1CO
= ;13:1-,'{-*AGRIG'_OL'E_*_'_QQMM_ERCIAI;*RESIQENTIEL‘- 2 819 367.2614
JEE&I_STROT‘ElEﬁiqi- - . agrieivic.qc.ca _
- 819-352-1307cell. 75, Rg 4 Est, Daveluyville - Nancy et joanie
R« {Quenecy afzACOT Coiffure pour foute la famille
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https://www.facebook.com/famille.trottier/
https://www.facebook.com/Coifferie-Nancy-et-Joanie-109134380727387/?ref=page_internal

SOIREE PORTE OUVERTE A L’ECOLE SAINTE-ANNE

Le mardi 5 décembre 2023 a eu lieu la soirée porte Une tres belle soirée!
ouverte a I'Ecole Sainte-Anne.

Au plaisir de vous voir I'an prochain dans notre
Merci aux parents et éleves de 6° année de 1'école belle école!

Ecole Notre-Dame de I’Assomption, de I'école de
la Croisée de St-Rosaire et d'un éleve de 1'école
Centrale de St-Samuel pour votre visite.

L’équipe-école

_ Atelier et boutique
/ I \J - Loisirs créatifs
! - Casse-tét
Les spécialistes du dia ond pam’rmg s

385 rang 2, Daveluyville,450-288-1012 - Peinture numéro
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https://hobbydepotqc.ca
https://ecoleessad.wixsite.com/essad

ECOLE NOTRE-DAME-DE-L’ASSOMPTION

UN ORCHESTRE A I’ECOLE : I’AN 2
Par Isabelle Talbot

L’Orchestre a vent de I'école NDA fait peau neuve
pour sa deuxieme année d’activité avec un nouveau
nom et de nouvelles couleurs. Le Zéphyr, qui
signifie vent d’ouest frais et léger, est un projet
qui vise a canaliser I'énergie de 25 jeunes tornades
de 4° a 6° année par la pratique d’un instrument a
vent. Les membres ont dernierement eu la joyeuse
surprise de recevoir un T-shirt a I'effigie du groupe,
une gracieuse commandite des Autobus RoBo et du
Vestiaire. Merci du fond du cceur a M. Bourassa et
Mme Leblanc pour ce moment de pur bonheur!

Député de Richmond-Arthabaska

alainrayes.ca

alain.rayes@parl.gc.ca

0600

1-877-751-1375 (sans frais) | 819-751-1375

3, rue de la Gare, CP. 6, Victoriaville (QC) G6P 654
348, boul. Saint-Luc, Asbestos (QC) JIT 2wW4
11, rue St-Georges, local 200, Windsor (QC) JIS 1J2
362, rue Principale, Daveluyville (QC) GOZ 1CO

Apres un bilan positif de la premiere édition 1’an
dernier, le Zéphyr propose une expérience encore
plus stimulante pour 2023-2024. Une équipe de
7 coachs issus de I’option musique de I'école Sainte-
Anne s’est engagée a former nos jeunes membres au
jeu instrumental durant 4 journées pédagogiques
intensives. Une flotte d’instruments usagés offerte
par I'Harmonie I'Inspiration de Victoriaville et
le Centre de services scolaires des Bois-Francs
permettra d’assurer la pérennité du projet dans les
prochaines années. Comme d’habitude, Daveluyville
et sa région se mobilisent pour offrir aux enfants la
possibilité de vivre leurs réves. Chapeau!

= NDA |

ECOLI
Notre-Dame de 1'Assomption
DAVELUYVILLE

Yves Lambert

Propriétaire

Iambert

EN BOIS

MEUBLES

581, rue Principale, Daveluyville (Québec) GOZ 1C0O

T.: 819-367-2326 F. :819-367-3605 www.LesMeublesLambert.com
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PARTAGE ALIMENTAIRE DAVELUYVILLE

Une récolte record pour la guignolée

C’est dans le froid mordant du 7 décembre que les
personnes bénévoles, dont trois pompiers, étaient
présentes dans les rues de Daveluyville des

6 h 30 le matin pour cette 19¢ guignolée. Un gros
MERCI a tous ces bénévoles qui ont répondu
présents. Cette année a été une année record avec
une récolte de 4767 $. A tous ceux et celles qui ont
donné, merci sincerement pour votre générosité!
C’est la preuve que les gens d’ici ont réellement a
cceur d’aider les plus démunis.

Vos dons permettront d’embellir le Noél de ceux et
celles qui ont de la difficulté a joindre les deux bouts.
Tous n’ont pas la chance d’avoir un garde-manger
et un frigo bien remplis. Du fond du cceur : merci
beaucoup!

Brunch des deux maires

Merci aux maires M. Mathieu Allard et M. Patrice
Morin ainsi qu’aux conseillers de Maddington Falls
et Daveluyville pour I'organisation du brunch des
deux maires qui a eu lieu le 3 décembre dernier. Les

profits de 1325 $ seront remis a notre organisme. C’est
une contribution qui nous est tres utile pour remplir
les paniers de Noél qui seront plus nombreux en
raison de I'laugmentation des demandes cette année.
De plus, plusieurs boites de denrées nous ont été
données grace a la cueillette a I'entrée le matin du
brunch.

Au nom de l'équipe de bénévoles du Partage
alimentaire et surtout au nom des gens démunis qui
ont besoin de votre aide. Merci pour votre grande
générosité!

Claire Ouellette, bénévole

Envie de

vous impliquer?

/ém vous/ )K

Des services pour favoriser le maintien
3 domicile, disponibles sur l'ensemble du
territoire de la MRC d'Arthahaska.

Popote congelée « Audiotheque

Travailleur de milieu auprés des ainés

d’ antrmde 7énévola

Accompagnement-transport
Et bien plus!

Appelez-nous : 819 758-4188
Visitez-nous : cebhoisfrancs.org
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CAROLINE BOUCHER
Courtier immobilier résidentiel
819-460-5655

819-691-0000
CBOUCHER@VIACAPITALE.COM

Demeurant dans votre région a St-Sylvéere, pour un service de

qualité a proximité!

- VENDRE OU ACHETER ET ETRE BIEN
ACCOMPAGNE, C'EST CAPITAL.

m) OBTENIR LE MEILLEUR PRIX POUR
VOTRE PROPRIETE, C'EST CAPITAL.

=) ETRE BIEN PROTEGE, C'EST CAPITAL.
VIi2PROTECTIONS

hypothécaire domiciliaire propriétaire

viacapitale

MAURICIE

Agence immobiliére

Excavation Trottier
Transport & Excavation

819 552-1491

* LES MARCHES -

Tradition

Marché Fréchette inc. Daveluyville

Pascal et Steve Fréchette

SAQ

819-367-2352

AGENCE

Piéces d"auto Defoy

Nous ons chrcher irectement chz vous
et nous offons un bon prix e échange !
Fonctionnels ou non!

Steve et Yannick Houle
Garage: 819-447-2616
Cell: 819-350-0125
Email

: B (o 2008@ivic.qe.ca
220, be Rang Onest, Davelupville
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mailto:CBOUCHER%40VIACAPITALE.COM?subject=
https://www.facebook.com/GarageAlignementmg
https://www.marchestradition.com/fr/circulaire/
https://www.facebook.com/Pieces-d-auto-defoy-762944860392079/

Spécialisle en trailement de la mue
Problemes de ba peaw et du pelage

250, noute. de Lécole
Saint-Sytiere
_ 819-380-4819

CORMI=R
ST-ONG:=

3 courtiers + 4 adjointes + 1 réseau clé en main de professionnels et de
références qualifiées!

EQUIPE
IMMOBILIERE

Marc-Andre ST-ONGE

Danny Cormier

Pierre-Luc ST-ONGE

Courtier immaobilier résidentiel

C. B19.357.01381 B. 819.758.6441
RE/MAX
— ELITE — 2N L SN

e Tranquilli-T Intégri-T

Courtier ‘'mmaobilier agréé

C. 819.350.9955

Courtier immaobilier résidentiel

B. B19.758.6441 C. 819.740.7170 | B. 818.758.6441

www.equipecormierstonge.com
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. . 108, rue Olivier, bureau 203 819.752.3000
\ Ray Nove Multiples Senvices Victoriaville (Québec) G6P 6V6 819.758.2822
3 . www.vosnotaires.info
+ /// | %f Maddingtan Falls 0C jaouellet@notarius.net
b ///., - o)
%//% “ Raynald Phillips _

\ : &‘) Homme a Tout Faire- Andy Man notaire

581999-4833 OU ELLET
D s rayfyla7hatmail.com josée-anne

Entretien.Services,Renos Transport et plus..

Les ainés en savent beaucoup’ Apprenez comment les programmes

et services gouvernementaux peuvent

mais il ya tOUjourS plus a savoir. vous aider pour les années a venir.

Canada.ca/aines
1 800 O-Canada

I*I Gouvernement Government Canadﬁ

du Canada of Canada

Marc Antoine Leblanc Spécialisé en rénovation
Menuisier de tous genres
Salle de bain, céramique, platre
191 13e avenue © ' PHR S, pas
Daveluwwill Plancher, plancher chauffant etc.
dVLE UL 35 ans d’expérience

514-850-7420
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PARTENAIRES 12-18 CENTRE-DU-QUEBEC

Bonjour a vous,

Voici le document proposé pour votre prochain
bulletin municipal.

L’équipe de Partenaires 12-18 vous souhaite
de joyeuses fétes et une tres belle année. Nos
intervenant.e.s seront en vacances suivant le
calendrier scolaire et profiteront de ce moment
de repos pour recharger leurs batteries pour cette
nouvelle année de projets a venir.

Fidele a mon habitude, je vous joins quelques
publications Facebook, faciles a partager. Pour
publier, sélectionnez le texte entier (et le lien) et
“collez” le dans une publication Facebook.

Vous partagerez ainsi la publication en lien avec
I'information proposée et nous aiderez, en méme
temps, a faire rayonner notre organisme et vos
jeunes citoyens.

Avec la nouvelle année qui débute, je vous invite
a me faire parvenir vos calendriers de publications
a venir pour l'année 2024. Si vous avez des
modifications a me faire parvenir concernant le
format, la date de tombée, le destinataire ou toutes
autres informations, je vous invite a remplir ce
formulaire afin de m’informer de ces changements.

https:/ /form.jotform.com/213194220280041<

VOYAGE A NEW YORK

Tu as entre 12 et 17 ans ? Ce voyage est pour toi !

Informe-toi rapidement a ton intervenant.e pour réserver ta place et discuter avec lui des différents moyens de

financement disponibles.

Activité réservée aux jeunes de 12 a 17 ans !

https:/ /www.facebook.com /photo/?fbid=733939998776366&set=a.632734538896913

ENTREVUE AVEC SARA DUFOUR

C’est avec une générosité immense que I’auteure-compositrice-interprete, Sara Dufour, a répondu aux questions
de nos jeunes Reporters 12-18 au Festival du Boeuf d’'Inverness.

https:/ /www.facebook.com /p1218centreduquebec/posts/

pfbid02pyUWeF2nSd6BfyjUnUF3MmcbXR67xc32RrBTDsQ7UXKXGs1]bqgzjfXvkyw2mK]Jitl

LEADER 12-18

.
“Centrg. du“

&EA@EEB B%:Ul
GENARVIRVE

\\

https:/ /WWW facebook.com/p1218centreduquebec/posts/ptbidOWEKA6K1GozW 1LqdKFPP88jDNsH-

B Méme blessée par une triste période d’'intimidation vécue

| au primaire, elle a choisi avec courage d’imiter ses parents
qui, généreusement, se sont engagés bénévolement dans leur
milieu.

DU2L3mc7hByNGM4HYLoHksGuAkBtD1ivg6aRQ2[?mibextid=YxdKM]
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RENCONTRE AVEC LE YOUTUBEUR FRANCIS FISET
AR ,Wr l_"l"- ) Lors de leur séjour a Québec lété

dernier, les jeunes Leaders du
Comité 12-18 de la Municipalité
: Inverness ont rencontré, par
» hasard, le youtubeur Francis
Fiset, alias Fizz, qui leur a
accordé une entrevue.

https://www.facebook.com/p1218centreduquebec/posts/ptbid0Az]7DFENMoN6nyvNQjpcNvwA 3x-
851cx6ZW7AbVuRPRYbatMVSZvl x9446cyptb4QPI?mibextid=YxdKM]

PR
whataty bty

ASSEMBLEE NATIONALE
DU QUEBEC

R.B.Q.: 5704-4653-01

Hotel du Parlement
1045, rue des Parlementaires, bureau RC.59
Québec (Québec) GI1A1A4 Tél.581628-1849

Bureau de circonscription
625, avenue Godefroy, bureau 202

DONALD MARTEL Bécancour (Québec) GIH 153 Tel. 819 233-3521 - . . al |
Député de Nicolet-Bécancour  Sans frais 1855 333-3521 Téléc. 819 233-3529 TEL : 819 367 2901

Donald.Martel.NICO@assnat.qc.ca E' ‘ ) 8»-—352-'6’2

SERVICES OFFERTS: Sg&mssm

® POSE DE REVETEMENT EXTERJEUR

. 0 '
449 principale, Daveluyville PLIAGE DALUNNIN SUR PLACE
819-367-2022 e || " INSTALLATION OE RANPES DYALUMIIN
A * TOITURES D'ACIER PRESTIGE
Livraison lundi, mercredi et vendredi \{i* ¢ ETC.
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https://www.familiprix.com/fr/pharmacies/yan-desilets-et-vincent-mailhot-4f5f3fa6-8495-4f18-9154-81cf9bbc9023?section=lab
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Samedi le 1T fevrier 2024 €45
5

Au Centre Communautaire de Daveluyville

1, 9e av Daveluyyville

Souper Spectacle Saint. Valentm

Au menu: Méchoui porc et, boeuf avec tous
es accompagnements, thé, café et, dessert
1Th00: Ouverture des portes.

18h00: Souper.

19h00: Dominick Leonard (humoriste)

P0R30: Je duo Lﬂ billets: 505

Humonste
Réservation : 819-740-1733 / 819-740-1912




.
- SOIREE CINEMA
POUR VOTRE PRESENCE A NOTRE
SOIREE CINEMA DU 2 NOVEMBRE
DERNIER. PLUS DE 70 PERSONNES
ONT PARTICIPE A CETTE SOIREE.

Plus de 10 jeunes sont venus

découvrir le Comiié 12-18S de

- L] m
Daveluyville le il ociobre dernicr.

scannez ce

Inscrivez vous & nofre infolettr
dynamique, originacle et créative.



CDCBI

COHPORJ\TION DE DEVELOPPEMENT
COMMUNAUTAIRE DES BOIS-FRANCS

Hsemble st

Présente

Société

canadienne

de la sclérose o
en plaques

La Société canadienne de la sclérose en plaques,
Section Centre-du-Québec

Organisme qui est un chef de file dans la recherche sur le reméde de la 7 5 \
sclérose en plaques et permettant aux personnes aux prises avec cette a0t - ; \ ,
maladie, d'améliorer leur qualité de vie au travers divers services. . b . {

» Service d'information / conférences.
» Service de référence.

» Services d'activités adaptés.

» Service de soutien psychologique.

» Ecoute.

LIGNES
D'INTERVENTION

ARTHABASKA
819-751-2205

ERABLE
819-362-8581

PARTOUT AU QUEBEC
1866 APPELLE (277-3553)

180, rue Saint-Damase, suite 101,
Drummondyville (QC) J2B 6G9

819 474-6556 0; Senle
Info.centreduqc@scleroseenplaques.ca ‘ - 6

A partir du mois de septembre, |'organisme sera présent sur place &
Victoriaville deux jours par mois au 59, rue Monfette, local 123.

Pour toutes questions sur la sclérose en plaques, la prise en charge des
symptomes, les avancées de la recherche sur le SP, I'aide pratique en matiére
de services de soutien a I'emploi et de sécurité du revenu, etc., n’hésitez pas

a contacter le réseau de connaissances sur la SP. Les agents Info SP
sont disponibles pour vous du lundi au vendredi, de 9h 4 17 h.
1844 859-6789 il ca

Visitez notre page site Internet:
www.scleroseenplaques.ca

* VICTORIAVILLE
santé urbaine

‘ ~ Centrede

préventi
Su,w,c&

Arthabaska-Erable

Pensée
proche aidante. de ,i an Vi er
2024

« Le rire, c’est comme
les essuie-glaces :
ca n’arréte pas la

pluie, mais ¢a permet

d’avancer! »

deleur dire MERCI! Sagesse populaire citée
% par Boucar Diouf
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https://cdcbf.qc.ca/fr/accueil
https://www.lappui.org/Regions/Centre-du-Quebec/Actualites-et-Activites
http://www.cpsae.ca

Développement durable

* |mpact dans le milieu
o Matieres résiduelles
¢ Transports et GES

Financement

¢ Fonds SADC

o Prét Stratégie
jeunesse

¢ Prét Releve

Accompagnement

* Mentorat pour o Efficacité énergétique
entrepreneurs * Pratiques

o ABCdelatenuede ecoresponsables
livres et de la * |mage
comptabilité

* Réseau RH

Contactez-nous! Canads

Develappamant econoeniue Canada pou les regions d Ougbec
appuiz financiévemant | SADC

& 819233-3315

MECANIQUE PL

ENTRETIEN - PNEUS - MECANIQUE

r

V.I.P.STOP

PIER-LUC BEAUDOIN | 819 447-2775
MECANIQUEPL181@GMAIL.COM

1511, RUE PRINCIPALE,
DAVELUYVILLE, QC, GOZ 1CO

ol

Derriére toute
expérience bénévole
agréable, il existe une
personne responsable

de coordonner le
travail des bénévoles.

|

Gestionnaire de bénévoles

‘.
. ® g o

&

£

Vous étes un(e) gestionnaire de bénévoles et vous
souhaitez échanger des bonnes pratiques ou tout
simplement discuter avec d’autres personnes ayant
les mémes responsabilités que vous?

Participez a nos forums régionaux de I'action bénévole!

,

RESEAU DE
L'ACTION BENEVOLE
DU QUEBEC

rabq.ca/forums
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C’a%&eﬁau/buamwuhaite
5 un des

Tlous aalmnwgejum

7
Jusqu au 7 januier

Petit retour sur ’encan de JLB le 7 décembre 2023

Merei a tous ceux d’avoir été présent. Ce fut une

belle soirée !
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BOITES A LUNCH OFFERTES A TOUS LES
ELEVES DE L’ECOLE PRIMAIRE ET
SECONDAIRE DE DAVELUYVILLE, AU
COUT DE 6.00$. INSCRIVEZ VOS ENFANTS
AU CARREFOUR DES GENERATIONS.

POUR INFORMATION:
INFO@CARREFOURDAVELUYVILLE.COM
VOUS POURRIEZ ETRE ADMISSIBLE AUX

REPAS GRATUITS SI VOUS REPONDEZ
AUX CRITERES.

VOICI LE MENU DE JANVIER 2024:

e e e 5 - L.
manche Lundi Mardi Mercradi seudi vendredi samedi |
7 B [ ] s [ ] 11 [ ] 12 [T 1 13
Brochettes variées, ri
e s Lasagne, produit |aitier et Saucisses coctkail, crudités, 1 :::e: m:'am,'-:el:;i::'et Spaghetti, produit faitier et G
s = dessert du jour produit [aitier et dessert du jour 8 2 } dessert du jour &
dessert du jour ;
14 15 [ 1 [ ] 17 ] i [ ] 13 [] 20 R
R 5alade de macaroni, ceuf ala Pains garnis de viande Rapolt de cube de beeuf aux|  Pain de viande, légumes,
. Egg roil, produit laitier, FARALE 2 AIher < % i EEAE
conge i 3 coq, produit {aitier et assaisonnée, légumes, riz et légumes, produit faitier et | produit laitier et dessert du Conge
legumes et dessert du jour A X 3 . 1
dessert du jour dessert du jour dessert du jour jour H
21 22 [ 23 [ 2a[ ] s [ ] 26 [ 7 L
Hachi au boeuf haché, i ’ L% i chinois, [g 3
Conge Poga, salade froide, produit Iaégumoi:u oduit Iai‘l'ieilet HanErtisget, Crunites, rodilit r::i?::ﬁi:i.e::fd::;:fu Cconge Conge *
& laitier et dessert du jour o P i |aitier et dessert du jour P , i &
dessert du jour Jour I ’
28 29 [ ] o [ ] 31l ) | 2 [ 3 1
. Sous-vr.nanjn.s, salade froide, |Sauté 1-iE lejg.umes au poulst, Viande hachie-en sauce, Igumes;| . Macaroni 3 1a_uiafu_:le, sauci;se,. _p_ata:e, IEgumes, .
Conge produit laitier et dessert du | produit [aitier et dessert du 5 legumeas, produit [aitieret | produit laitier et dessert du Conge
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MENU JANVIER

10 janvier

-Creme d’asperges
-Brochettes variées
-Gateau au miel et aux épices

17 janvier

—_————el) © E—

-Creme de brocoli
-Rago(it de boeuf aux
|égumes
-Gateau salade de fruits

24 janvier

— ) © GEEE—
-Creme de champignons
-Lasagne
-Tartes variées

31 janvier
— ) ¢ EE————————
-Créme de tomate
-Filet de porc a I'érable
-Gateau aux carottes




LE CERCLE DE FERMIERES D’ASTON-JONCTION

FIERE DE NOTRE PATRIMOINE
Féte de Noél

Cette année le Cercle de fermieres Aston-Jonction
et la FADOQ Aston-Jonction se sont unis pour
un souper-soirée afin de célébrer et s’amuser. Il
y avait des jeux pour toutes et tous et Monsieur
Pierre Pellerin, natif d’Aston Jonction et résidant a
Daveluyville, nous a fait danser et chanter au son de
sa musique. L’événement fut une belle réussite.

Conférence

Lors de la réunion mensuelle du 8 novembre dernier,
madame Sylvie St-Louis, technicienne en soins des
pieds est venue nous parler de I'importance de
prendre soin de nos pieds et des soins que nous
pouvons y apporter. Sa présence fut appréciée par
les membres du Cercle.

Pompiers

Les derniers articles tricotés ont été remis aux
pompiers de la ville de Saint-Léonard-d’Aston afin
de réchauffer les sinistrés lors d’un feu.

Grace a la générosité des membres du Cercle
participantes, cette opération dans son entiereté a
été une formidable réussite.

Sur la photo, vous pouvez voir de gauche a
droite madame Lise Dufresne, trésoriere du
Cercle de fermieres Aston-Jonction, monsieur
Frédérick Marcotte, directeur du Service incendie
de la municipalité de Saint-Léonard-d’Aston et
madame Madeleine Houle également du Cercle et
responsable de I'opération tricot avec les pompiers
que nous remercions chaleureusement.

Atelier de lavette

A la demande des membres du Cercle, un atelier
sur la confection de lavette a été donné par madame
Rose-Hélene St-Amand que nous remercions.

DEGR/\NDPRE

PUITS - POMPES - TRAITEMENT D’EAU

WARWICK

1, ROUTE 116 Est

888-797-3286

info@groupedgp.com

VICTORIAVILLE | DRUMMONDVILLE

389, BOUL. DES BOIS-FRANGS N | 5224, BOUL. ST-JOSEPH

GROUPEDGP.COM
RBQ : 8335-7996-13

Relache

Le Cercle des fermieres fera relache en janvier et
reprendra ses activités au mois de février.

Bonne année 2024 a toutes et a tous, santé,
bonheur et paix sur terre aux femmes et
aux hommes de bonne volonté!

Céline Charbonneau
Conseillere, communications
et recrutement

H
ESH

AVIS DE CONVOCATION

Vous étes cordialement invités
a I'assemblée générale annuelle

Le 30 janvier 2024 a 19 h
Au Site touristique de Maddington Falls
situé au 86 route 261 Nord

Ordre du jour

Adoption de I'ordre du jour

Adoption du procés-verbal de I’AGA du 24 janvier
2023

Nomination d’un(e) président(e) et d’'un(e) secrétaire
d’élection

5. Elections

6. Levée de I'assemblée

Chantal Bilodeau

Présidente

1.
2.
3.

4,

Martine Lebeau
Secrétaire-trésoriéere
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AFEAS

FILLES D’ISABELLE

Bonjour,

Noél est passé. J'espere qu’il fut merveilleux.
31 décembre clot 'année 2023. On féte ce soir-
la pour souhaiter la bienvenue a 2024. On rit, on
s’amuse. Puis le décompte marquant l'arrivée de
celle-ci. Vive 2024 ! Les souhaits furent de toute part,
s’échangeant des voeux sincéres. Apres une courte
nuit, le 1" janvier, le Jour de I'’An est souligné. On
dresse la table, bien invitante. Diner ou souper
traditionnel avec les bons petits plats cuisinés avec
amour pour le bonheur des convives. La famille
rendue plus nombreuse on se réunit dans une salle
avec traiteur ou pot luck. On s’adapte en n’oubliant
pas le souvenir de nos mamans qui tenaient a
recevoir a la maison bien décorée.

Ca sentait bon dans nos vieilles maisons. D’hier a
aujourd’hui, les Québécoises aiment féter. On rit, on
s’embrasse, on se la souhaite bonne et heureuse.

Ces simples voeux s’adressent a notre communauté, a
notre pasteur et son équipe, bénévoles d’organismes,
a I'équipe du journal Le Causeur, aux dirigeants
municipaux (maires et conseillers), aux gens des
commerces, usines (dirigeants et employé. e. s,
ami. e. s, familles, aux personnes seules, malades,
blessées. es par la vie, aux peuples des pays en
guerre, a vous toutes cheres membres de I’Afeas de
Daveluyville, Bonne et Heureuse Année! Que celle-
ci vous apporte Amour, Santé et Paix sur la terre aux
hommes et femmes de bonne volonté.

Qu’elle soit meilleure en tout.
Que nos cceurs soient ouverts a sa parole.
Que nos mains se tendent vers les démuni. e. s.

Soyons généreux. Il est dit qu’on n’amenera rien de
’autre bord. Partager pour faire du bien aux autres.
Sans vouloir n’offenser personne c’est un message
rempli d’amour : aimer, étre aimé. e. s, savoir aimer.

Aleas

ASSOCIATION FEMINISTE
D'EDUCATION ET
D'ACTION SOCIALE

France Morissette

La force de I'égalité

Cercle 1237 Mme Daveluy
Une nouvelle année 2024!

Nous allons commencer en beauté l'année dans
I’'Unité, la Charité et ’Amitié avec nos souhaits
d’une année fertile en rencontres de joie et de
partage!

(Ca débute sur une belle note de gaieté, car la féte des
Rois sera au programme de cette premiere rencontre!

Elle aura lieu le 10 janvier!

Et nous serons solidaires pour montrer notre soutien
a la lutte contre la traite des étres humains en portant
du bleu.

Bienvenue a toutes!

Rita Hanna, rédactrice
Graziella Noél, régente

CHEVALIERS DE COLOMB

Chers Freres Chevaliers, une année commence et
soyons préts pour se donner un peud’encouragement
envers les membres qui travaillent ensemble pour le
bien de l’association. Janvier sera un temps de repos
et la prochaine réunion aura lieu le 14 février 2024,
espérant voir des Freres Chevaliers en
grand nombre.

Clément Hébert, Publiciste
Réjean Noél, Grand Chevalier

Les cuisines Claude St-Amand inc.
Pour des produits de qualité

Ebéniste
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OBNL DU SITE TOURISTIQUE

L’AGA ayant eu lieu le jeudi 7 décembre nous
avons donc présenté les réalisations 2023, telles
que l'ajout du sentier seulement destiné au ski de
fond. Amélioration de la signalisation du sentier de
raquette, la tenue du sentier illuminé ainsi que celui
d’Halloween.

Flevages de bovins & cerfs rouges
Vente de viande
8139-740-8021 ou 519-357-3152_

Voici donc les nouveaux bénévoles de ce comité :

Raymonde Luneau, Martine Lebeau, Frangois
Luneau, Georges Blais, Gaétan Légaré et Patrice
Morin.

Merci a vous chers bénévoles!

523, rue Principale

Denise Houle, présidente Daveluyville (Québec) GOZ 1C0

iquidation
Ouvert 7 jours

Liquidation de tout genre

Outils * Cadeaux
Accessoires ménagers

&5 0SBL

DU SITE TOURISTIQUE DE
MADDINGTON FALLS

Tél. : 819 367-2024

** Bénévole recherché **

Aide pour faire de la désensibilisation

RWUBO

(exposition) en voiture. AUTOBUS

J'aurais besoin de quelqu'un qui

m’accompagne lorsque je conduis pour me 89, 10° avenue, Daveluyville (Québec) GOZ 1CO
redonner confiance en voiture. A cause d'un Tél. : 819 367-2747 - Fax : 819 367-2707

petitincident en hiver:j'ai peur maintenant.
J'ai de la misére a reprendre la route quand
elle est un peu enneigée, qu’il vente ou
qu’elle pourrait étre glacée. On pourrait dire
que c’'est presque tout le temps quoi! En
hiver... Et j’ai perdu mon autonomie. Il faut GILLES NOLET
que je pratique avec quelqu’un si possible,
faire un bout, pis un autre pour finir par étre  —
capable d’aller faire mes choses sans peur VENTE | SERVICE | REPARATION

comme avant.

www.autobusrobo.com

EQUIPEMENTS

Génératrice | Tracteur | Tondeuse | Scie a chaine | Souffleuse | Etc.

Merci de me soutenir... Mon autonomie est Ariens | MTD | Briggs-Stratton | Kohler | Honda | Jonsered | Echo | Etc.
importante pour moi. OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI PATRICK NOLET
Rond Point, Sortie 220 - Trans-Canadienne Tél.: 819 367-2106

Contacter le Carrefour 819-447-2884 120, 4 Rang Ouest, Daveluyvile QC GOZ 100 Téléc.: 819 367-3006
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FADOQ

FADOQ Daveluyville Inc.

436, 5¢ Rue, C.P. 1857

Daveluyville, QC G0Z 1C0
Bonne année spéciale a vous tous!
En ce début d’année 2024, jaimerais prendre un
moment pour vous souhaiter de la Santé, du Temps,
de I’Amour et encore plus, beaucoup de patience et
de compréhension envers les gens et les situations
pour I’année qui débute.

Je tiens a dire un merci sincere a toute I'équipe du
CA pour l'organisation et la réalisation de notre
demi-année 2023-2024.

Merci a vous bénévoles qui sont toujours présents et
volontaires pour accomplir une tache, quelle qu’elle
soit. Merci!

Merci a vous membres Fadoq, qui venez participer a
nos activités. C’est tous ensemble que nous pouvons
garder notre club vivant.

Poursuivons notre mission, de garder le mot FADOQ
en téte.

Christine Co6té, présidente
33 3 3 e e S o o S S

PRENDRE EN NOTE

Début des activités :

Vie Active : 12 janvier 2024

Palet : le 15 janvier

Club de marche : le 15 janvier 2024
Soirées et lunch : le 16 janvier 2024.
TaiChi : le 17 janvier.

Cours de danses : le 18 janvier 2024.

Arthabaska - Erabile

PRIERE DE LIBERATION
EN CE DEBUT D’ANNEE

Je laisse partir...
- Tout ce qui ne me correspond plus.

- Mes anciennes croyances basées sur la peur ou la
culpabilité

- Tous les chagrins et toutes les déceptions de mon
enfant blessé.

- Toute personne ne vibrant plus a la méme
fréquence que moi.

- Toute partie en moi blessée, détruite et souffrante.

- Ma noirceur et je laisse rentrer la lumiére de
guérison a la place.

- Tous les espoirs que javais construits et tous les
projets qui n’ont jamais marché pour m’ouvrir a
de nouvelles propositions plus adaptées a ce que
je suis devenue.

- Le chagrin de tous mes ancétres que j'avais invité
a rester en moi, portant dans mon propre corps,
comme une sépulture, leurs mémoires déchirées
au nom de la fameuse loyauté familiale.

- Toutes les culpabilités de mes anciens karmas
parce que je choisis de me pardonner au lieu de
me punir.

- Le désarroi et les peurs de mon enfant intérieur
en m’occupant de lui donner ce qu’il n’a jamais
recu.

O, 545
O)a 6(0 AIDANCE

#jesuisprocheaidante
#jesuisprocheaidant

jeunes de 12 a 35 ans qui prennent soin

Un nouveau service offert pour les

d'une personne proche.

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS
jeunesse@prochesaidants.com

(819) 795-3577
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- Toutes distorsions en moi, toute partie non alignée
et malade.

J'accepte que ce que je cherche soit déja dans le

«maintenant». ENSE"BLE, Nous SOMMES

- Jeremplace la tristesse par la joie.

- Jeremplace le désespoir par I'espoir. E c 0 R E s P 0 N s A B L E s !

- Je remplace l'intolérance et I'impatience par la
sagesse et le détachement.

- Je remplace toutes mes peurs par tout I’Amour
qui m’habite.

Source de vie

Voila, tout est dit : maintenant, appliquons que du
positif dans notre vie. C’est ce que je nous souhaite.

Gaétane Leclerc, secrétaire, trésoriere et messagere
pour le Causeur

fadog

—

Traitement d'eau URGENCE
24 h /1 jours

i ON ANNONCE
LOCATION LOCALEMENT!

SERVICE
INSTALLATION

ME

ON ACHETE
LOCALEMENT !
819 752-5563
Sans frais : 800 263-5563 ON INFORME
[0 TRAITEMENT D'EAU LOCALEMENT !

[0 NETTOYEURS A PRESSION
[0 POMPES ET ACCESSOIRES
[0 CIRCULATEURS

[0 REPARATION DE MOTEURS

VENTES/ADMINISTRATION. : 233, de la Grande-Ligne Le Causeur A_ I‘H

ASSOCIATION DES MEDIAS

“OMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

ATELIER : 111, rue Garand Victoriaville

Le journal du Grand Daveluyville
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TROUPE DE DANSE MAGIE-BELLE

Le 9 décembre dernier se tenait notre spectacle final a la salle
du CARREFOUR DES GENERATIONS ol une cinquantaine de
jeunes danseurs se sont produits devant une foule de pres de
cent personnes dans une performance exceptionnelle au grand
plaisir de tous.

De plus le 10 décembre dernier se tenait le premier spectacle-
bénéfice de la chrysalide a Bécancour ou la troupe de danse a
été conviée a se produire comme invité spécial devant plus de
200 spectateurs.

‘1-_

Ce fut une saison haute en émotions et c’est avec beaucoup
de reconnaissance que je termine la session. Merci a tous les
parents d’avoir bien voulu partager leurs enfants avec moi et
de leur grande implication afin de réaliser ce projet et d’en
avoir fait une réussite sur toute la ligne.

Je vous souhaite donc tous un joyeux temps des fétes et nous
serons de retour en 2024. D'ici |3, surveillez les publicités.

Marie-Belle LeBeau
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DES NOUVELLES DU 40F GROUPE DE DAVELUYVILLE

L’année scoute est bien commencée, de nombreuses
activités tiennent nos jeunes occupés. IlIs ont
fété 1'Halloween, participé a leur premier camp
d’automne, pour quelques-uns il s’agissait dun
premier dodo loin de la maison. Ils sont tous revenus
avec un grand sourire!

Le 1 décembre dernier, nous avons fété Noél tous
ensemble au Domaine de la butte. Notre Balou avait
préparé 4 ateliers pour endiabler cette soirée. Les
jeunes des deux unités, Castors et Louveteaux, se
sont jumelés en équipe pour vivre les différentes
activités. Le fameux Fais-moi un dessin, rires assurés,
un bricolage de sapin collectif ol la communication
et 'imagination étaient de mise, un jeu de planche a
roulettes pendant lequel les jeunes devaient réaliser
des courses dans de droles de position et finalement
du tir aI’arc, sécuritaire bien entendu, qui demandait
persévérance et précision... Les jeunes ont fait
preuve d’'un bel esprit d’équipe tout au long de la
soirée, rires, folie, bonne humeur, entrain, voila ce qui
ressortait de cette belle féte. Notre dévouée Natalie
nous a offert une délicieuse collation, des carrés aux
Rice Krispies festifs et des clémentines. Les jeunes et
les animateurs sont repartis le cceur joyeux et le cou
au chaud, car en effet, le 40¢, euh non le Pére Noél a
offert a tous un cache-cou versatile qui peut servir
comme tuque, bandana, etc. Les couleurs de notre
groupe y sont représentées, nous le porterons tous
avec fierté.

Un petit rappel que le 40° groupe scout de
Daveluyville est toujours a la recherche de gens
préts a s’investir bénévolement aupres des jeunes
en venant animé. Tu as 18 ans et plus, tu aimes le
plein air, les jeux de groupe, les camps, rencontrer
des gens, ta place est chez nous, on t'attend. Pour
plus d’information, contactez Richard Maillé au
819-447-1235.

| @ GRT ==

WM*:TW

279, rue Principale
Daveluyville (QC) GOZ 1CO
819 367-2351

Unec expentisc centenaine!
Etalbii en 1911

Johanne Béliveau, gestionnaire au 40° groupe scout
de Daveluyville

Transport et vente . N
Sable, Pierre, Terre Maxime 819 460-9939

b : Sylvain 819 352-1829
Drainage : RBQ : 5704-7151-01
9321-6992 Quebec inc.

excavationpaille@hotmailicom

Excavation tout genre etc. 508, rang 2, Daveluyville. GOZ1C0

canigue

R SRV N

14 SPEED SHOP

GARAGE /.-"

| [ ol MICHELIN

trans
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OSTEOPHATIE

Je pense que ce n’est plus un secret pour personne
qui me connait ou qui me suit : J’ai un gros «dada»
pour la période périnatale en général. Mais, ma
préférée d’entre tous : La période postnatale
immeédiate... celle nommée «le 4° trimestre» dans
le milieu.

Pourquoi?

Strement en partie parce que j’ai moi-méme vécu
des difficultés diverses lors de cette fameuse
période... mais surtout parce que je sais qu'un
accompagnement et de I'aide adéquate lors de cette
période peut faire une énorme différence et alors
métamorphoser completement les souvenirs qui
resteront pour toujours.

Parce qu’aujourd’hui, on va se dire les vraies affaires
et on va laisser tomber les tabous et les jugements
de la société :

LE POST-PARTUM,
ET BIEN CA PEUT ETRE TUFF

Ce n’est pas toujours vrai que le fait d’avoir ton bébé
dans les bras est un bonheur suffisant pour effacer
toutes les difficultés et les émotions envahissantes.
Ca peutarriver que la fatigue, la valse des hormones,
les douleurs physiques, les problématiques
d’allaitement, les nouvelles inquiétudes, la pression
sociale, le deuil de ta vie d’avant et jen passe,
prennent le dessus sur ton bien-étre.

Heureusement, les choses peuvent tres bien se
passer aussi, je ne tiens pas non plus a dépeindre
complétement ce que peut-étre le 4¢ trimestre...
Mais le message que je veux que tout le monde
comprenne en ce moment est le suivant :

SI CA NE VA PAS:
VA CHERCHER DE L’AIDE.

Bien stir, te référer a ton médecin, a une psychologue
ou intervenante en relation d’aide, a un groupe
ou centre d’entraide, etc.... Tout ¢a est une

Dépanneur

ez 6@&@

Licencie

Cartes de souhaits
Jouets + Cadeaux
494, rue Principale

Daveluyville GOZ 1CO
Tél.: (819)367-2783

Marcel Rheault

Michelle Leclerc
propriétaires

EXCELLENTE idée et fait partie de la démarche
nécessaire pour te sentir mieux!

Mais sache que des consultations en ostéopathie
peuvent aussi vraiment aider :

Etre bien dans ton corps peut grandement aider a
étre bien dans ta téte;

Recentrer les structures clés de ta «chaine
centrale» aide a retrouver ton équilibre;

Normaliser les déséquilibres entre tes systemes
nerveux aide a gérer adéquatement les différents
stimulus et émotions;

Stimuler ta vitalité systémique aide a retrouver un
niveau d’énergie plus normal et a trouver la force
d’affronter les problématiques;

Et finalement, prendre soin de TOI et en profiter
pour déposer ce que tu as besoin de laisser aller
et d’échanger sans jugement avec une oreille
d’expérience... ¢a aussi, ¢a fait du bien.

Au plaisir de t'aider nouvelle maman et surtout
n’oublie pas : TU ES MERVEILLEUSE.

Julie Blouin xxx

TA SANTE
PASSE
AVANT TOUT

>

bile

Inf

Soins de santé a domicile
Profitez de mon assistance pour
maximiser votre bien-étre,
Services professionnels et
personnalisés adaptés a vos
besoins. Découvrez une variété
de services disponibles pour
Vous.

Pour plus d'informations

514-942-3268
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A LA RESCOUSSE DU TEMPS DES FETES !

Par Annie Fournier
D.N./D.O.

des femmes enceintes seront

Environ 50 %
touchées par des maux d’estomac, nausées et/ou
vomissement durant la grossesse, et ce, encore plus
durant le temps des fétes.

L'exceés de fatigue di aux longues soirées en famille,
la nervosité du choix des cadeaux ou de'ampleur de
la réception que vous avez a assumer, la surcharge
du foie a cause de ces merveilleuses tourtieres,
alimenterons, c’est le cas de le dire, les inconforts
reliés a la digestion. Celle-ci se voit ralentie et
I’estomac comprimée.

Alors l'idéal serait de manger de petites quantités
a la fois, éliminer les gras, le chocolat, le café, les
boissons gazeuses et tout ce a quoi nous faisons face
en ce temps de réjouissance!

De bonnes tisanes de gingembre, en étant prudentes,
en petites quantités, durant la grossesse apres le
premier trimestre s’averent un bon moyen de calmer
le systéme digestif.

Utiliser un citron bio pour ajouter son jus a votre
eau aidera également.

De plus, les cataplasmes de graines de lin ou d’huile
de ricin en externe peuvent aussi faire diminuer
I'inflammation.

Respectez vos limites, reposez-vous et prenez soin
de votre systéme digestif!

Cette recette est superbe pour tous!!! https://www.
cuisineaz.com/recettes/infusion-detox-de-fetes-
citron-miel-et-gingembre-90628.aspx

Besoin de détoxifier votre corps apres les fétes?
Faites-vous une infusion détox de fétes citron miel
et gingembre. Cette recette détox est parfaite pour
briler les graisses et combattre les coups de fatigue
apres les repas de fétes. Sirotez votre infusion détox
directement apres le repas pour que les bienfaits du
gingembre citron fassent effet immédiatement. Par
ailleurs, cette boisson détox est rapide a réaliser, vous
pourrez en faire autant de fois que vous voulez!

Miel 4 c. a soupe

Citron(s) 2 citrons

Eau 1 litre

Dans une casserole, portez de 1'eau a ébullition sur
feu doux.

Pendant ce temps, pelez et coupez le gingembre
en fines lamelles. Coupez les citrons en deux. Au-
dessus d’un bol, pressez-les a I'aide d’une fourchette
ou d'un presse-agrume pour extraire le jus du citron.
Réservez.

Dans une théiere ou un pichet, versez le gingembre,
le miel et le jus de citron. Quand l'eau est portée
a ébullition, versez-la sur les ingrédients dans le
pichet. Mélangez bien le tout. Servez chaud, tiede

ou froid selon votre préférence.
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BISCUITS A L’AVOINE ET AU BEURRE D’ARACHIDE SANS CUISSON

INGREDIENTS

* 2% tasses de flocon d’avoine

e 1/2 tasse de beurre

* 1 3% tasse de sucre

o Y tasse de lait

¢ 1% tasse de beurre d’arachide

e 2 cuilleres a table de vanille

¢ 12 Moules a muffins

¢ Y5 tasse de pépites de chocolat fondu
pour décoration

¢ Un peu de lait

PREPARATION

1. Mettre les flocons d’avoine dans un bol et mettre de
coté.

2. Faire fondre le beurre dans un chaudron a feu moyen.
Incorporer le sucre et le lait, puis porter a ébullition
en remuant fréquemment. Une fois que le mélange
bouillonne, laisser bouillir une minute seulement.
Ensuite, retirer du feu.

3. Ajoutez le beurre d’arachide et la vanille dans
le chaudron et remuez jusqu’a ce que le beurre
d’arachide soit fondu.

4. Versez les flocons d’avoine et remuez doucement
jusqu’a ce que le tout soit bien mélangé.

5. A l'aide d’une cuillere a créme glacée, déposez des
portions de pate dans des moules a muffins.

Source : Nancy Joyal 6. Laisser refroidir les biscuits.

7. Faire fondre les pépites de chocolat avec un peu de
lait au micro-ondes ou sur le feu.

Reponse des jeux de décembre 2023 8. Décorer les biscuits avec le chocolat fondu en mettant
Charades une mince couche sur chaque biscuit ou étendre des

1. k-do=cadeau filets de chocolat dessus les biscuits.

2. trait- no = traineau 9. Conservez-les dans un plat hermétique.

3. pou- paix = poupée

4. voix- tu- re = voiture

5. gui-re-land = guirlande
Réponses charivari chants des fétes

1. Mon beau sapin 6. LaZiguezon

2. Joyeux Noél 7. Sainte Nuit

3. L'enfant au tambour 8.- 23 décembre

4. Vive le vent 9. Les enfants oubliés

5. Le petit renne au nez 10. Petit papa Noél

rouge

Solution mot mélé

FAITES PARVENIR VOTRE
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JEUX

Charade pour les plus jeunes

1. Mon premier est la premiére lettre de I'alphabet

2. Mon deuxiéme est ce que nous faisons quand on
nous chatouille

3. Mon troisiéme est ce dans quoi les bébés font
pipi

4. Mon quatriéme est ce dans quoi nous plantons
qui se trouve dehors

5. Mon tout est un sorcier

Qui suis-je?

Trouvez les erreurs dans ce texte

Tout/Tous les amis sont réunis pour fété/féter la
nouvelle année.

Les enfants ont recus/recu beaucoup de surprise/
surprises.

ciné-cadeau/Ciné-cadeau nous revient chaque
année.

Avez-vous réussi a/a sortir jouer/jouez dans la neige?

Les activitées/activités extérieurs/extérieures sont
excellentes pour la santé physique et mentale.

A partir des deux indices, trouvez
les homonymes

1. Signification du préfixe « inter »

Grotte servant de repaire a une béte fauve

2. Adjectif qui a produit le mot « finesse »

Sensation liée au besoin de manger

3. Rotule, cubitus et sternum sont des ...

Masculin de I'adjectif « haute »

La bonne expression

Trouvez les expressions appropriées dont le
dénominateur commun est « des chiffres ».

Exemple : se dit d’'une chose merveilleuse = la 8¢
merveille du monde

1. lln’est plus trés jeune

Réception de fin d'aprés-midi

Presque toujours, trés souvent

Compliquer les choses

Tout le temps, continuellement

Public de tout age

Porter es plus beaux vétements

Avant demain a la méme heure

v © N o U ok W N

Gaspiller son argent, sa santé
10. Il faut réfléchir

Les parties du corps

Placez ces parties du corps qui correspondent a
I'expression courante

Artere-Cheville-Coude-Estomac-Jambe-(Eil-Pied-
Poumon-Rate-Veine

1. Importante voie de communication urbaine

Chance

Avoir trés faim

Une voix forte

S’entraider

En courant le plus vite possible

Faire rire

Ne pas pouvoir dormir

o ©® N o U~ W N

Etre debout, rétabli aprés une maladie

10. Lui étre treés inférieur

Vitrine linguistique
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Quel objet n’est pas dans I'image ?
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